
УТВЕРЖДЕНО 

постановлением Администрации  

ЗАТО Видяево 

от «15» марта 2021 г. № 197 

 

 

Положение 

о проведении муниципального фестиваля «Игры ГТО»,  

посвященного 90-летию Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)»  

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Муниципальный фестиваль «Игры ГТО» (далее – Фестиваль «Игры 

ГТО») проводится к 90-летию с момента основания физкультурно-

спортивного движения Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)» (далее –ВФСК ГТО). 

Целью проведения Фестиваля «Игры ГТО» является популяризация 

ВФСК ГТО среди учащихся, вовлечение в систематические занятия 

физической культурой и спортом. 

Задачами Фестиваля являются: 

- выявление лучших участников в разных ступенях ВФСК ГТО; 

 повышение уровня физической подготовленности жителей ЗАТО 

Видяево; 

 пропаганда здорового образа жизни; 

 создание условий, мотивирующих население к занятиям физической 

культурой и спортом. 
 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Фестиваль «Игры ГТО» проводится 23 марта 2021 года в 

универсальном зале МАУ СОК «Фрегат» ЗАТО Видяево. 

  

3. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Общее руководство подготовкой и проведением Фестиваля «Игры ГТО» 

осуществляется отделом образования, культуры, спорта и молодежной 

политики администрации ЗАТО Видяево.  

Непосредственное проведение мероприятия возлагается на Центр 

тестирования ГТО при МБУ ДО ЗАТО Видяево ЦДО «Олимп» и судейскую 

коллегию, утвержденную постановлением. 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

4.1. К участию в Фестивале «Игры ГТО» допускаются победители 

муниципального этапа зимнего фестиваля ГТО с I по IV ступень в возрасте 



от 7 до 15 лет, при наличии допуска врача и согласия одного из родителей 

(законных представителей). Участники в составе 3 команд по 8 человек (4 

девочки и 4 мальчика с I по IV ступень) состязаются в выполнении 

испытаний (тестов) ВФСК ГТО, в эстафетах, в викторине на знание истории 

ВФСК ГТО.  
 

5. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ 

 
Время 

проведения 
Наименование мероприятия 

Место 

проведения 

23 марта 2021 года 

15:30 – 15:50  Торжественное открытие  Универсальный 

зал  

МАУ СОК 

«Фрегат» ЗАТО 

Видяево 

15:50 – 16:00  Приветствие команд (название команды и девиз) 

16:00 – 16:20 Выполнение видов испытаний (тестов) ВФСК 

ГТО: 

Девочки (I-IV ступень) Мальчики (I-IV ступень) 

1. Прыжок в длину с 

места толчком двумя 

ногами (см).  

2. Сгибание и 

разгибание рук в упоре 

лежа 

 

1. Наклон вперед из 

положения стоя прямыми 

ногами на гимнастической 

скамье. 

2. Поднимание туловища 

из положения лежа на 

спине (количество раз за 1 

мин). 

16:20-16:50 Спортивные эстафеты  

16:50 – 17:00 Викторина  

17:00 – 17:30 Подведение итогов и награждение победителей. 

Торжественное закрытие мероприятия. 

В программу Фестиваля «Игры ГТО» включены состязания, итоги 
участия в которых оцениваются судейским составом с учетом достижения 
участниками нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ВФСК ГТО). 

Команды в качестве домашнего задания заранее готовят название и 
девиз, а также готовятся к вопросам викторины на знание истории ВФСК 
ГТО. 

Оценка мероприятий программы будет проходить согласно таблице 

начисления баллов (Приложению №2) к настоящему постановлению.  
 

6. НАГРАЖДЕНИЕ И УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 

Соревнования командные. Командное первенство определяется по 

наибольшей сумме очков, набранных во всех видах программы Фестиваля 

«Игры ГТО». 

Команда-победитель награждается кубком, грамотой и сувенирами. 

Команды, занявшие 2 и 3 место награждаются грамотой и сувенирами. 



 

 

7. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

Расходы по награждению победителей производятся из средств 

муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта ЗАТО 

Видяево», а также за счет средств спонсоров. 
 

8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ  
УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 
За обеспечение безопасности на спортивных объектах при проведении 

мероприятий Фестиваля «Игры ГТО» несут ответственность должностные 

лица, указанные в постановлении Администрации ЗАТО Видяево. 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется 

согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 

Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 

с приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 

медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и 

спортивных мероприятиях». 

Организация мероприятия осуществляется в соответствии с 

постановлением Правительства Мурманской области  № 175-ПП от 

04.04.2020 и Методическими рекомендациями по организации и проведению 

спортивных соревнований на территории Мурманской области в условиях 

сохранения рисков распространения новой короновирусной инфекции. 
 

9. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 
 

Заявки для участия в Фестивале «Игры ГТО» принимаются Центром 

тестирования ЗАТО Видяево по адресу: 184372, п. Видяево, улица 

Центральная, д. 6, в срок до 19 марта 2021 года (телефон для справок – 8 

(815-53) 5-66-58) по форме Приложения № 1 с предоставлением:  

 согласия на обработку персональных данных на каждого участника 

(Приложение № 3) для участников II-V ступени ГТО; 

 медицинской справки для VI-XI ступени ГТО. 



Приложение № 1 

к Положению  

о Фестивале «Игры ГТО» 

 

 

КОЛЛЕКТИВНАЯ ЗАЯВКА 

от _________________ 
(цифра и буква класса) 

на участие в муниципальном фестивале «Игры ГТО», посвященного 90-летию ВФСК ГТО 

 

№ 

п/п Фамилия, имя, 

отчество 

Дата 

рождения 

(день, год, 

месяц.) 

ID номер в 

АИС ГТО 

(если есть) 

Класс, ступень ГТО Виза врача 

1.     Допущен. 

подпись 

врача, дата, 

печать 

напротив 

каждого 

участника 

соревнований 

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

 
  

 

  



Приложение № 2 

к Положению  

о Фестивале «Игры ГТО» 

 

Таблица начисления баллов командам-участницам  

Фестиваля «Игры ГТО» 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия 

программы фестиваля «Игры 

ГТО» 

Шкала оценки (баллы) 

1. Название команды и девиз от 0 до 5 баллов 

2. Испытания (тесты) ВФСК ГТО Очки по видам испытаний 

начисляются согласно 

утвержденным 100 очковым 

таблицам оценки результатов в 

видах испытаний ВФСК ГТО 

3. Спортивные эстафеты (баллы 

начисляются командам по 

итогу каждой эстафеты) 

1 место – 5 баллов 

2 место – 3 балла 

3 место – 1 балл 

4. Викторина За каждый правильный ответ 

команда получает - 1 балл 

Неправильный ответ- 0 баллов 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


